BUPATI KARANGASEM

Amlapura, 22 April 2015

Nomor 1 441.7/ 882.a /Diskes/Setda Kepada
Lampiran : - Yth. 1. Camat se-Kabupaten Karangasem
Perihal :  Peningkatan Konsumsi Garam 2. Lurah/Prebekel se-Kabupaten
Beryodium sebagai Upaya Karangasem
Penanggulangan Gangguan Akibat Di -
Kekurangan Yodium (GAKY) Tempat
SURAT EDARAN

Dalam rangka meningkatkan konsumsi garam beryodium sebagai upaya penanggulangan
gangguan akibat kekurangan yodium terhadap dampak serius yang ditimbulkan seperti abortus,
lahir mati, cacat bawaan pada ibu hamil, kretin, gondok, gangguan pertumbuhan pada anak,
serta kerusakan otak dan retardasi mental yang berlanjut pada penurunan Intelligent Quotient
(10). Semua gangguan ini dapat berakibat pada rendahnya prestasi belajar anak usia sekolah,
rendahnya produktivitas kerja pada orang dewasa serta timbulnya berbagai permasalahan sosial
ekonomi masyarakat yang secara keseluruhan akan dapat menghambat pembangunan.

Berdasarkan Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 63 Tahun 2010 tentang Pedoman
Penanggulangan Gangguan Akibat Kekurangan Yodium di Daerah serta hasil Riset Kesehatan
Dasar Tahun 2013 dan berdasarkan Surat Edaran Gubernur Bali Nomor
440/2541/Kesmas.Diskes tentang Peningkatan Konsumsi Garam Beryodium (GAYO) sebagai
upaya penanggulangan gangguan akibat kekurangan yodium (GAKY). yang mengungkapkan
bahwa Kabupaten Karangasem menduduki peringkat terendah di Provinsi Bali untuk indikator
rumah tangga yang mengkonsumsi garam beryodium katagori cukup. Sehubungan dengan hal
tersebut maka dengan ini kami sampaikan agar Camat dan Lurah/Prebekel untuk dapat
mengambil langkah-langkah sebagai berikut:

1. Memastikan bahwa garam yang beredar dipasaran yang untuk dikonsumsi masyarakat
adalah garam yang mengandung yodium

2. Memastikan ketersediaan garam beryodium sampai pada tingkat yang terdekat dengan

masyarakat

3. Melakukan pengawasan terhadap muu garam beryodium yang beredar di pasaran

secara berkala



4. Meningkatkan sosialisasi penggunaan garam beryodium kepada masyarakat baik
secara formal maupun non formal

5. Meningkatkan koordinasi lintas program dan lintas sektor terkait

6. Memberikan dukungan secara penuh terhadap upaya-upaya peningkatan konsumsi
garam beryodium

7 Meneruskan Surat Edaran ini kepada seluruh jajaran instansi dibawahnya sampai
dengan unit organisasi terkecil untuk melaksanakan dan memenuhi upaya-upaya dalam

Surat Edaran ini secara konsisten dan sungguh-sungguh.

Demikian Surat Edaran ini dibuat untuk menjadi perhatian dan dilaksanakan

Tembusan disampaikan Kepada Yth:
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Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Daerah (Bappeda) Kab.Karangasem
Kepala Dinas Kesehatan Kab. Karangasem

Kepala Dinas Perdagangan dan Perindustrian Kab.Karangasem

Kepala Dinas Perikanan dan Kelautan Kab.Karangasem

Kepala Dinas Koperasi dan UKM Kabupaten Karangasem

Arsip



